PORADNIK DLA OSOB DOZNAJACYCH PRZEMOCY

ZABRONIONE CZYNY ZWIAZANE Z PRZEMOCA DOMOWA W SWIETLE PRZEPISOW
KODEKSU KARNEGO

Przemoc domowa moze przybiera¢ rézne formy: fizyczna, psychiczna, seksualna, ekonomiczna
i zaniedbanie. Kodeks karny penalizuje szereg zachowan, ktore w zaleznosci od ich charakteru sg
Scigane z urzedu, na wniosek pokrzywdzonego lub z oskarzenia prywatnego.

v Przestepstwa $cigane z urzedu

W przypadku tych czyndéw organy S$cigania (policja, prokuratura) maja obowigzek wszczaé
postgpowanie niezaleznie od woli osoby pokrzywdzone;.

Do przestepstw tych naleza m.in.:

1. Zabéjstwo — art. 148 k.k.
Spowodowanie ciezkiego uszczerbku na zdrowiu — art. 156 § 1 k.k.

3. Spowodowanie Sredniego uszczerbku na zdrowiu (ponad 7 dni) — art. 157 § 1 k.k.

o Scigane z urzedu, gdy dotyczy osoby najblizszej, a sprawca dziatat umyslnie.

4. Lekki uszczerbek na zdrowiu (do 7 dni), gdy ofiara wspdlnie zamieszkuje ze sprawcg — art.

157§2i4kk.

Bezprawne pozbawienie wolnos$ci — art. 189 k.k.

Zmuszenie przy uzyciu przemocy lub grozby — art. 191 § 1 k.k.

Bezprawne wtargniecie do mieszkania/domostwa — art. 193 k.k.

Zgwalcenie — art. 197 k. k.

Wykorzystanie bezradnosci lub niepelnosprawnosci w celu doprowadzenia do czynnosci

seksualnej — art. 198 k.k.

10. Wykorzystanie zaleznoS$ci lub krytycznego polozenia w celu doprowadzenia do czynnosci
seksualnej — art. 199 k.k.

11. Znecanie sie fizyczne lub psychiczne nad osoba najblizszg, osobg zalezng lub bezradng — art.
207 k.k.

12. Niealimentacja, jesli przyznano $wiadczenia z funduszu alimentacyjnego — art. 209 § la, § 3
k.k.

13. Porzucenie osoby, nad ktora ciazy obowiazek opieki — art. 210 k.k.

14. Uprowadzenie osoby maloletniej lub nieporadnej — art. 211 k.k.
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W przypadku uzyskania przez organy informacji o podejrzeniu popetnienia tych przestepstw (np. od
nauczyciela, kuratora, sgsiada), majg one ustawowy obowigzek podjecia dziatan (art. 304 § 1 k.p.k.).

v Przestepstwa $cigane z urzedu, ale wymagajace wniosku pokrzywdzonego

Wszczgcie postgpowania karnego w tych przypadkach nastgpuje tylko po ztozeniu wniosku o $ciganie
przez osobg pokrzywdzona lub uprawniony organ.

Do tej grupy naleza m.in.:

1. Nieumyslne spowodowanie uszczerbku na zdrowiu osoby najblizszej — art. 157 § 1,315
k.k.

2. Grozba karalna — art. 190 k.k.

Stalking (uporczywe nekanie) — art. 190a k.k.

4. Stosowanie przemocy utrudniajacej korzystanie z lokalu mieszkalnego — art. 191 § la k.k.

W



5. Niealimentacja, jesli nie zachodzg przestanki do Scigania z urzedu — art. 209 § 1, la, w zw.
z§ 2 kk

6. Kradziez, przywlaszczenie, oszustwo, niszczenie mienia — na szkode osoby najblizszej —
art. 278, 278a, 279, 284, 286, 288 k.k.

Whniosek o $ciganie moze by¢ cofnicty za zgoda prokuratora (na etapie postepowania
przygotowawczego) lub za zgoda sadu (na etapie sadowym) — do momentu zamkniecia przewodu
sadowego na pierwszej rozprawie gtowne;j.

v Przestepstwa Scigane z oskarzenia prywatnego

W tych przypadkach osoba pokrzywdzona samodzielnie wytacza powddztwo karne przed sadem
poprzez wniesienie prywatnego aktu oskarzenia.

Najcze$ciej wystepujace przestepstwa tej kategorii:

1. Uszkodzenie ciala (do 7 dni), gdy osoba najblizsza nie zamieszkuje ze sprawcag — art. 157
§ 2 kk.
2. Naruszenie nietykalnosci cielesnej — art. 217 k k.

Prywatny akt oskarzenia nalezy wnie$¢ bezposrednio do sadu lub ustnie do protokotu na Policji. Optata
sadowa wynosi 300 zl, z mozliwoscia zlozenia wniosku o zwolnienie od kosztow.
W okreslonych sytuacjach mozliwe jest objgcie sprawy $ciganiem z urzedu przez prokuratora.

v' Obowiazek zglaszania przestepstw

W Polsce obowigzuje tzw. spoleczny obowiazek zawiadomienia o popelnieniu przestepstwa Sciganego
z urzgdu — art. 304 § 1 k.p.k. Kazda osoba majaca wiedze o takim czynie powinna niezwlocznie
poinformowac¢ wilasciwy organ (Policja, Prokuratura).

OCHRONA POKRZYWDZONEGO PRZED SPRAWCA PRZEMOCY W POSTEPOWANIU
KARNYM

W postgpowaniu karnym istnieje szereg instrumentdéw prawnych, ktorych celem jest
zapewnienie ochrony osobie pokrzywdzonej przestepstwem, w szczegdlnosci w konteks$cie przemocy
domowej. Ochrona ta realizowana jest przede wszystkim poprzez stosowanie tzw. Srodkow
zapobiegawczych wobec podejrzanego lub oskarzonego, majacych na celu m.in. zapobiezenie
popethieniu przez niego kolejnych przestepstw, zwlaszcza przeciwko tej samej osobie.

Zgodnie z przepisami Kodeksu postepowania karnego, $rodki zapobiegawcze moga by¢ zastosowane,
gdy zgromadzony materiat dowodowy wskazuje na duze prawdopodobienstwo popetnienia
przestgpstwa przez podejrzanego lub oskarzonego (art. 249 § 1 k.p.k.).

Aby jednak mozliwe byto zastosowanie $rodkoéw chronigcych pokrzywdzonego, niezbedne jest
powiadomienie organow Scigania o popelnieniu przestepstwa. Kluczowym dowodem w tego typu
sprawach sg m.in. zeznania osoby pokrzywdzonej.

W toku postepowania przygotowawczego $rodki zapobiegawcze moze stosowac prokurator (za
wyjatkiem tymczasowego aresztowania), natomiast sad moze je stosowacé zardwno na etapie sledztwa,

jak i do czasu rozpoczgcia wykonania kary.

Do $rodkéw zapobiegawczych majgcych na celu ochrong pokrzywdzonego zalicza si¢ w szczegdlnosci:



v" Tymczasowe aresztowanie (art. 258 k.p.k.)

o Srodek ten moze by¢ zastosowany wylacznie przez sad, na wniosek prokuratora.

e Stosowany w przypadku istnienia obawy, ze podejrzany/oskarzony bedzie si¢ ukrywat,
bezprawnie wptywal na tok postgpowania, badz moze popetni¢ nowe, powazne przestepstwo,
w szczegolnosci z uzyciem przemocy wobec tej samej osoby

v" Dozor Policji (art. 275 § 1-2 k.p.k.)

e Podejrzany lub oskarzony moze zosta¢ oddany pod dozér Policji, wraz z natozeniem
obowiazkéw majacych na celu ochrone pokrzywdzonego, w tym m.in.:
o zakaz opuszczania okreslonego miejsca pobytu,
obowigzek okresowego stawiennictwa w jednostce Policji,
zakaz kontaktowania si¢ z pokrzywdzonym,
zakaz zblizania si¢ do pokrzywdzonego,
zakaz przebywania w okre§lonych miejscach,
inne ograniczenia swobody konieczne dla skutecznego wykonania dozoru.
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v" Dozor Policji polaczony z obowigzkiem opuszczenia wspolnie zajmowanego lokalu
(art. 275 § 3 k.p.k.)

e Srodek ten moze zostaé zastosowany w miejsce tymczasowego aresztowania wobec osoby
podejrzanej o przestepstwo popelnione z uzyciem przemocy lub grozby bezprawnej na szkodg
osoby najblizszej lub innej osoby wspolnie zamieszkujace;j.

e Warunkiem jego zastosowania jest nakaz opuszczenia lokalu w wyznaczonym terminie oraz
wskazanie nowego miejsca pobytu.

v' Nakaz okresowego opuszczenia wspdlnie zajmowanego lokalu (art. 275a k.p.k.)

e Moze zosta¢ zastosowany, gdy istnieje uzasadniona obawa, ze oskarzony ponownie popeini
przestgpstwo z uzyciem przemocy wobec osoby wspélnie zamieszkujacej, szczeg6lnie jesli
wezesniej grozit jej popetnieniem takiego czynu.

v/ Zmiana $rodka zapobiegawczego na surowszy (art. 258a k.p.k.)

e W przypadku naruszenia przez podejrzanego/oskarzonego warunkow zastosowanego srodka
zapobiegawczego (np. kontaktowania si¢ z pokrzywdzonym mimo zakazu), sad lub prokurator
ma obowigzek zastosowania Srodka gwarantujgcego skuteczng realizacje celow postepowania,
w tym rowniez zastosowanie $rodka surowszego (np. zamiana dozoru Policji na tymczasowe
aresztowanie)

W postgpowaniu karnym istnieje mozliwos¢ skutecznej ochrony osoby pokrzywdzonej przemoca
poprzez zastosowanie odpowiednich srodkéw zapobiegawczych wobec podejrzanego lub oskarzonego.
Warunkiem ich uruchomienia jest zlozenie zawiadomienia o popelnieniu przestgpstwa oraz
przedstawienie materiatu dowodowego, ktory uzasadnia ich zastosowanie.

PRAWA I OBOWIAZKI POKRZYWDZONEGO W POSTEPOWANIU KARNYM

v’ Status pokrzywdzonego w postepowaniu karnym

Zgodnie z art. 299 § 1 Kodeksu postgpowania karnego (k.p.k.), pokrzywdzony jest strong postepowania
przygotowawczego (dochodzenia lub §ledztwa). W postgpowaniu sadowym moze uzyskaé status



strony, wystepujac w charakterze oskarzyciela positkowego (dzialajacego obok oskarzyciela
publicznego), po zlozeniu stosownego oswiadczenia najpozniej do momentu rozpoczecia przewodu
sadowego na rozprawie gtowne;j.

W przypadku braku takiego o$§wiadczenia, pokrzywdzony co do zasady traci status strony po wniesieniu
aktu oskarzenia przez prokuratora, a jego mozliwosci procesowe ulegaja ograniczeniu (np. nie
przyshuguje mu prawo do ztozenia apelacji)

v Uprawnienia pokrzywdzonego
Pokrzywdzonemu przystuguja w postepowaniu karnym m.in. nastepujace prawa:

1. Prawo do ustanowienia pelnomocnika — pokrzywdzony moze by¢ reprezentowany przez
pelnomocnika z wyboru lub (w razie braku $rodkow finansowych) z urzedu. Warunkiem
ustanowienia pelnomocnika z urzgdu jest wykazanie, ze pokrzywdzony nie jest w stanie ponies$¢
kosztow pomocy prawnej bez uszczerbku dla koniecznego utrzymania siebie i rodziny.

2. Prawo do dzialania jako oskarzyciel positkowy — w przypadku wniesienia aktu oskarzenia
przez prokuratora, pokrzywdzony moze — po zlozeniu o$wiadczenia — wystepowaé w
charakterze oskarzyciela positkowego (art. 5356 k.p.k.).

3. Prawo do informacji — organy prowadzace postepowanie (Policja, prokuratura, sad)
zobowigzane sg do poinformowania pokrzywdzonego o jego prawach i obowigzkach na kazdym
etapie postepowania (art. 300 § 1 k.p.k.).

4. Prawo do dochodzenia roszczen cywilnych w postepowaniu karnym — pokrzywdzony moze
zada¢ naprawienia szkody lub zado$¢uczynienia za doznang krzywdg¢ w trybie art. 46 Kodeksu
karnego oraz art. 49a k.p.k., sktadajac wniosek do zamknigcia przewodu sadowego.

5. Prawo do obecnos$ci osoby wskazanej — pokrzywdzony moze wskazaé¢ osobe pelnoletnia,
ktéra bedzie mu towarzyszy¢ podczas czynnosci procesowych (np. przestuchania).

6. Szczegolne zasady przestuchania w sprawach o przestepstwa przeciwko wolnoSci
seksualnej i obyczajnoSci (art. 197-199 k.k.):

o przestuchanie odbywa sig¢ tylko, jesli ma istotne znaczenie dla sprawy, i co do zasady
tylko raz,
o czynnos¢ przeprowadza sad, w obecnos$ci biegtego psychologa, w terminie do 14 dni
od wptywu wniosku,

przestuchanie jest rejestrowane (audio-wideo), a zapis jest odtwarzany na rozprawie,

podejrzany nie uczestniczy w przestuchaniu,

przestuchanie odbywa si¢ w specjalnie przystosowanym pomieszczeniu,

O O O O

na wniosek pokrzywdzonego mozna zapewnic¢ obecno$¢ psychologa tej samej pici,
o przy konieczno$ci ponownego przestluchania mozna zastosowaé¢ wideokonferencje.

7. Prawo do ochrony wizerunku i komfortu psychicznego — pokrzywdzony moze wnioskowac,
by podczas jego przestuchania sad nakazatl oskarzonemu opuszczenie sali, jesli jego obecnos¢
wywoluje dyskomfort, poczucie zagrozenia lub wptywa na tres¢ zeznan.

8. Prawo do odmowy zeznan — przystuguje osobie najblizszej wobec oskarzonego (art. 182
k.p.k.). Z prawa tego mozna skorzysta¢ do momentu rozpoczgcia pierwszego przeshuchania
przed sadem. W takim przypadku wczesniejsze zeznania zlozone w postgpowaniu
przygotowawczym nie mogg by¢ wykorzystane (art. 186 k.p.k.).

v Obowiazki pokrzywdzonego



Pokrzywdzony jest zobowigzany do:

1. Stawiennictwa na wezwania organéw S$cigania i wymiaru sprawiedliwosci (Policji,
prokuratora, sadu);

2. Poddania si¢ czynno$ciom dowodowym — w tym ogledzinom, badaniom lekarskim,
psychologicznym lub innym wymaganym dla ustalenia okoliczno$ci sprawy;

3. Wskazania adresu do doreczen — w kraju lub na terenie innego panstwa cztonkowskiego UE
(zgodnie z art. 138 § 1 i 2 k.p.k.). Brak wskazania aktualnego adresu skutkuje uznaniem
doreczenia na ostatni znany adres za skuteczne, niezaleznie od faktycznego odebrania pisma;

4. Informowania o zmianie adresu — niepowiadomienie organu o zmianie miejsca zamieszkania
moze prowadzi¢ do uznania korespondencji dorgczonej pod wczesniejszy adres za dorgczong
skutecznie.

FORMALNA PROCEDURA ZGLOSZENIA PRZEMOCY I ZABEZPIECZENIA DOWODOW

Osoba do$wiadczajaca przemocy powinna niezwlocznie zglosi¢ ten fakt odpowiednim organom
Scigania. Najczesdciej bedzie to najblizsza jednostka Policji, gdzie moze zlozy¢ zawiadomienie
o popelnieniu przestepstwa. Zgloszenie moze by¢ dokonane ustnie do protokotu lub pisemnie. Podczas
przyjmowania  zawiadomienia, pokrzywdzonemu powinno zosta¢ wydane  pouczenie
o przystugujacych mu prawach i cigzagcych obowigzkach zgodnie z art. 16 Kodeksu postepowania
karnego (k.p.k.).

v" Rodzaj $ciganego przestepstwa, a forma dzialania:

1. W przypadku przestepstw Sciganych na wniosek:

o Pokrzywdzony powinien ztozy¢ wniosek o Sciganie sprawcy przestepstwa, jezeli chce,
aby organy $cigania (Policja i Prokuratura) podjety czynnosci procesowe (art. 12 § 3
k.p.k.).

o Osoba pokrzywdzona moze ustanowi¢ pelnomocnika z wyboru lub — w razie braku
srodkow finansowych — zlozy¢ wniosek o ustanowienie pelnomocnika z urzedu,
powotujac si¢ na brak mozliwosci poniesienia kosztoéw reprezentacji prawnej bez
uszczerbku dla podstawowego utrzymania siebie i rodziny.

o W razie potrzeby pokrzywdzony moze zwroci¢ si¢ o wsparcie psychologiczne, prawne
lub materialne do instytucji $wiadczacych pomoc — w tym do Funduszu
Sprawiedliwo$ci, ktorego celem jest wsparcie 0sob pokrzywdzonych przestgpstwem.

2. W przypadku przestepstw $ciganych z oskarzenia prywatnego:

o Jezeli Policja informuje, Ze czyn stanowi przestgpstwo $cigane z oskarzenia prywatnego
(np. zniestawienie, zniewaga, naruszenie nietykalnosci cielesnej o mniejszej wadze),
pokrzywdzony moze zlozy¢ skarge prywatng (pisemng lub ustng do protokotu).
Zgodnie z art. 488 § 1 k.p.k., Policja jest obowigzana niezwtocznie przekazac ja do
wlasciwego sadu rejonowego.

o Pokrzywdzony moze zdecydowaé si¢ na samodzielne dziatanie jako oskarzyciel
prywatny, lub zwrdci¢ si¢ do prokuratora o przejecie sprawy na zasadzie interesu
spotecznego (art. 60 § 1 k.p.k.).

o Skarga prywatna moze ogranicza¢ si¢ do wskazania oskarzonego, opisu zarzucanego
mu czynu oraz wskazania dowodow (art. 487 k.p.k.).

v Postepowanie w razie doznania obrazen ciala

W przypadku doznania obrazen ciala na skutek przemocy, osoba pokrzywdzona powinna niezwlocznie
udac¢ si¢ do placowki medycznej, w szczegolnosci:



e do lekarza podstawowej opieki zdrowotnej,
e w przypadku nagtym — do szpitalnego oddzialu ratunkowego (SOR), nocnej i §wiatecznej
opieki zdrowotnej, badz na ostry dyzur.

Nalezy zwroci¢ si¢ do lekarza o wystawienie zaswiadczenia lekarskiego, w ktorym zostang
szczegotowo opisane rodzaj, lokalizacja i rozmiar obrazen (np. otarcia, siniaki, krwiaki). Dla celow
dowodowych zaleca si¢ takze wykonanie dokumentacji fotograficznej obrazen.

Dodatkowo osoba pokrzywdzona moze wystapi¢ o przeprowadzenie obdukcji lekarskiej — dokumentu
sporzadzonego przez lekarza, ktory zawiera opis stwierdzonych urazéw i1 oceng ich przyczyny oraz
czasu naruszenia czynnosci narzadow ciata. Obdukcja ma charakter odplatny.

Uwaga: Zaswiadczenie lekarskie (nawet wystawione w ramach obdukcji) nie stanowi jeszcze opinii
w rozumieniu przepiséw k.p.k. Dowdd w postaci opinii moze zosta¢ przedstawiony wytacznie przez
bieglego lekarza medycyny sadowej, wpisanego na list¢ biegtych prowadzong przez prezesa
wlasciwego Sadu Okregowego.

v’ Zabezpieczenie dowodéw i udzial bieglego
W toku postepowania osoba pokrzywdzona moze:

o zlozy¢ wniosek dowodowy o przeprowadzenie ogledzin ciala przez bieglego lekarza
sadowego oraz wydanie opinii,

e zglosi¢ taki wniosek podczas skladania zawiadomienia o przestepstwie do protokotu na
Policji lub w prokuraturze,

o zglosi¢ taki wniosek w trakcie przesluchania w charakterze $wiadka- pokrzywdzonego.

W przypadku uzasadnionego podejrzenia popehienia przestepstwa przeciwko zdrowiu lub zyciu,
Policja badz prokurator moga z urzedu powotac bieglego lekarza i zleci¢ przeprowadzenie sadowo-
lekarskiej opinii.

REPREZENTOWANIE MALOLETNIEGO W POSTEPOWANIU KARNYM

Zgodnie z art. 51 § 2 Kodeksu postgpowania karnego, maloletni pokrzywdzony (tj. osoba,
ktora nie ukonczyta 18. roku zycia) nie posiada zdolno$ci procesowej w postepowaniu karnym i dziata
za posrednictwem przedstawiciela ustawowego (co do zasady — matki lub ojca) albo opiekuna
prawnego, pod ktorego stalg piecza pozostaje.

o Jesli sprawca przestepstwa przeciwko dziecku sa oboje rodzice, Zadne z nich nie moze peti¢
funkcji przedstawiciela ustawowego dziecka w postgpowaniu karnym.

e Jezeli sprawca przestepstwa jest tylko jeden z rodzicow, to drugi — cho¢ sam nie jest
podejrzanym ani oskarzonym — rowniez pozostaje wylaczony z mozliwosci reprezentowania
dziecka w danym postgpowaniu, ze wzgledu na konflikt interesow.

Wyjatek od tej zasady zostat sformulowany w orzecznictwie Sadu Najwyzszego. W postanowieniu
z dnia 25 czerwca 2020 r. (sygn. I KZP 4/20), SN stwierdzit, ze w przypadku sprawy karnej dotyczace;j
uchylania si¢ od obowigzku alimentacyjnego (przestgpstwo z art. 209 § 1 lub § 1a Kodeksu karnego),
rodzic niekrzywdzacy moze reprezentowaé maloletniego pokrzywdzonego, mimo Ze sprawca czynu
jest drugi z rodzicow.

W sytuacjach, gdy zaden z rodzicéw nie moze reprezentowac dziecka (z uwagi na zakaz wynikajacy
z art. 98 § 2 K.r.0.), wlasciwym organem do zapewnienia dziecku ochrony procesowej jest sad



opiekunczy (wydzial rodzinny i nieletnich sgdu rejonowego). Na podstawie art. 99 K.r.o., sad ustanawia
kuratora procesowego, ktory reprezentuje matoletniego w postepowaniu karnym.

Zgodnie z art. 99' § 1 K.r.0., w sprawach wymagajacych ochrony praw dziecka, kurator procesowy
powinien by¢ profesjonalnym pelnomocnikiem — tj. adwokatem lub radca prawnym, ktory posiada
wiedze 1 do§wiadczenie w prowadzeniu postepowan z udziatem dzieci.

Z uwagi na szczeg6lny charakter spraw, w ktorych dziecko jest ofiarg przestepstwa, nalezy kazdorazowo
zadba¢ o to, by reprezentacja maloletniego zapewniata pelng ochrone jego interesow procesowych,
w tym bezpieczenstwa psychicznego i godnosci.

PRZESLUCHANIE DZIECKA - ZASADY POSTEPOWANIA

W przypadku, gdy pokrzywdzonym przestepstwem jest matoletni, ktory nie ukonczyt 15 roku zycia
i gdy czyn zarzucany sprawcy nalezy do jednej z nizej wymienionych kategorii:

e przestepstwa popelnione z uzyciem przemocy lub grozby bezprawnej wobec dziecka,
e przestepstwa przeciwko wolnosci (np. art. 189 k.k. — pozbawienie wolnosci),

e przestepstwa przeciwko rodzinie i opiece (np. art. 207 k.k. — znecanie si¢),

e przestepstwa o charakterze seksualnym (np. art. 197 k.k. — zgwalcenie),

obowiazuja szczegolne zasady dotyczace przestuchania, majace na celu ochrone dobra dziecka oraz
ograniczenie jego wtornej wiktymizacji.

v" Celowo$¢ przestuchania

Przestuchanie maloletniego moze zosta¢ przeprowadzone wylacznie, jezeli jego zeznania moga miec
istotne znaczenie dla rozstrzygniecia sprawy. Co do zasady, przestuchanie powinno mie¢ charakter
jednorazowy. Ponowne przestuchanie jest dopuszczalne jedynie w szczegélnie uzasadnionych
przypadkach, np.:

e gdy ujawnione zostang nowe, istotne okoliczno$ci wymagajace wyjasnienia,
e na wniosek oskarzonego, ktory nie mial obroficy podczas pierwszego przestuchania
pokrzywdzonego (art. 185a § 2 k.p.k.).
v" Organ przeprowadzajacy przesluchanie
Przestuchanie maloletniego zawsze przeprowadza sad, nawet w toku postgpowania
przygotowawczego. Dzieje si¢ to w ramach posiedzenia sgdowego, a udzial w przestuchaniu
obowiagzkowo bierze biegly psycholog (art. 185a § 3 k.p.k.).

v" Termin i forma przesluchania

Przestuchanie powinno odby¢ si¢ niezwlocznie, jednak nie pozniej niz w terminie 14 dni od dnia
wptywu wniosku o jego przeprowadzenie do sadu (art. 185a § 4 k.p.k.). Czynnos¢ ta:

e jest rejestrowana w formie audiowizualnej,
e sporzadzany jest rowniez protokot przestuchania,



e narozprawie sadowej odtwarzany jest zapis przestuchania oraz odczytywany protokot (art. 185e
k.p.k.).

v" Warunki przestuchania

Czynno$¢ ta odbywa si¢ w odpowiednio przygotowanych pomieszczeniach — tzw. przyjaznych
pokojach przestuchan, przystosowanych do kontaktu z dzie¢mi. Ogranicza si¢ obecno$¢ osob
w pomieszczeniu przestuchan wylacznie do tych, ktérych udziat jest konieczny. W przestuchaniu moga
uczestniczy¢:

e prokurator,
e obronca oskarzonego (bez prawa zadawania pytan bezposrednio),
e petlnomocnik pokrzywdzonego.

Podejrzany/oskarzony nie uczestniczy w przestluchaniu dziecka — moze jednak mie¢ zapewniong
mozliwo$¢ obserwacji z innego pomieszczenia oraz skladania pytan za posrednictwem sadu lub
psychologa.

v Przestuchanie dziecka powyzej 15 lat

Jezeli pokrzywdzonym jest matoletni, ktéry ukonczyl 15 rok zycia, sad moze przeprowadzi¢
przestuchanie z zastosowaniem wyzej opisanych zasad jedynie w sytuacji, gdy zachodzi uzasadniona
obawa, ze przesluchanie w warunkach standardowych mogloby wywola¢ negatywny wplyw na jego
stan psychiczny (art. 185c § 1 k.p.k.).

CO ZROBIC, JEZELI SKAZANY PO WYDANIU WYROKU, PONOWNIE STOSUJE
PRZEMOC?

Pamigtaj! Kazdy akt przemocy, ktory nie byl objety wyrokiem skazujacym, to nowe przestepstwo,
o ktorym nalezy zawiadomi¢ Policj¢ lub Prokuraturg. To zawiadomienie moze spowodowaé wszczecie
kolejnego postepowania karnego i wydanie kolejnego wyroku skazujacego.
Oprocz wszczecia nowego postepowania karnego, na podstawie obowigzujgcych przepiséw istnieje
takze mozliwo$¢ podjecia czynnosci w sprawie, w ktorej zostal juz wydany prawomocny wyrok
skazujacy na kare z warunkowym zawieszeniem jej wykonania.

1. Sad, moze wobec skazanego na karg pozbawienia wolno$ci z warunkowym zawieszeniem jej
wykonania, w okresie proby ustanawia¢ obowigzki np. takie jak:
wykonywania cigzacego na nim obowigzku tozenia na utrzymanie innej osoby,
wykonywania pracy zarobkowej, do nauki lub przygotowania si¢ do zawodu,
powstrzymania si¢ od naduzywania alkoholu lub uzywania innych $rodkow odurzajacych,
poddania sig¢ terapii uzaleznien,
poddania si¢ terapii, w szczegdlnosci psychoterapii lub psychoedukacji,
uczestnictwa w oddziatywaniach korekcyjno-edukacyjnych,
powstrzymania si¢ od przebywania w okreslonych srodowiskach lub miejscach,
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powstrzymania si¢ od kontaktowania si¢ z pokrzywdzonym lub innymi osobami w okreslony
sposéb lub zblizania si¢ do pokrzywdzonego lub innych o0sob,
opuszczenia lokalu zajmowanego wspoélnie z pokrzywdzonym,
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innego stosownego postgpowania w okresie proby, ktore moze zapobiec popelnieniu ponownie
przestepstwa



Sad moze w okresie proby takie obowigzki nie tylko nalozy¢, ale takze je rozszerza¢ (np. dodawac
nowe) lub zmienia¢ (natozy¢ inne, niz te ktore wskazano w wyroku). W czasie proby sad moze rowniez
odda¢ skazanego pod dozér kuratora sadowego.

O dalszym stosowaniu przemocy przez skazanego oraz o niewykonywaniu przez niego natozonych
obowiagzkéw nalezy zawiadomic sad, prokuratora lub kuratora zawodowego.

2. Jesli sad wydal wyrok skazujacy na kare z warunkowym zawieszeniem jej wykonania moze
doj$¢ do zarzadzenia wykonania kary pozbawienia wolnosci.

Przyczyny zarzadzenia wykonania kary mozemy podzieli¢ na obligatoryjne (sad ma obowigzek
zarzadzi¢ wykonanie kary) i fakultatywne (sad moze zarzadzi¢ wykonanie kary).
a) przyczyny obligatoryjne:

e sad zarzadza wykonanie kary, jezeli skazany w okresie proby popeinil podobne przestepstwo
umyslne, za ktére orzeczono prawomocnie kar¢ pozbawienia wolnosci bez warunkowego
zawieszenia jej wykonania (aby sad zarzadzit kare na podstawie tego przepisu —art. 75 § 1 k.k.,
musi by¢ wydany kolejny prawomocny wyrok skazujacy na bezwzgledna kare pozbawienia
wolnosci, czyli juz bez jej zawieszenia. Przestgpstwo podobne, to np. kolejne przestepstwo z
uzyciem przemocy, kolejne przestepstwo kradziezy)

e sad zarzadza wykonanie kary, jezeli skazany za przestgpstwo popelnione z uzyciem przemocy
lub grozby bezprawnej wobec osoby najblizszej lub innej osoby matoletniej zamieszkujacych
wspolnie ze sprawca w okresie proby razaco narusza porzadek prawny, ponownie uzywajac
przemocy lub grozby bezprawnej wobec osoby najblizszej lub innej osoby matoletniej
zamieszkujacych wspolnie ze sprawca (art. 75 § 1la k.k.)

b) przyczyny fakultatywne:

e skazany w okresie proby razaco narusza porzadek prawny, np. popehil przestepstwo, uchyla
si¢ od uiszczenia grzywny, od dozoru, wykonania natozonych obowiazkéw lub orzeczonych
srodkow karnych, srodkéw kompensacyjnych lub od przepadku, a nie byt wczesniej pisemnie
upomniany przez kuratora o mozliwych ujemnych konsekwencjach takiego zachowania (art. 75
§ 2 kk);

e gdy skazany razaco narusza porzadek prawny, np. popetnit przestepstwo w okresie po wydaniu
wyroku skazujacego na kare z warunkowym zawieszeniem jej wykonania, a przed jego
uprawomocnieniem si¢ (art. 75 § 3 k.k.).

Sad moze zarzadzi¢ wykonanie kary warunkowo zawieszonej nie poézniej niz w ciggu 6 miesigcy od
zakonczenia okresu proby (art. 75 § 4 k.k.).

Przyktadowo, jesli kara zostata zawieszona na okres trzech lat, zarzqdzenie wykonana kary moze
nastgpi¢ w ciggu trzech lat i szesciu miesiecy od dnia uprawomocnienia si¢ wyroku (np. wyrok
uprawomocnit si¢ 30 czerwca 2021 r., wiec sqd moze zarzqdzi¢ wykonanie kary do 31 grudnia 2024 r.
—trzy lata uptyng 30 czerwca 2024 r., a dodatkowe szes¢ miesiecy 31 grudnia 2024 r.)

POMOC OSOBIE POKRZYWDZONEJ PRZESTEPSTWEM

Osoby pokrzywdzone przestgpstwem mogg skorzysta¢ ze wsparcia oferowanego przez osrodki
dziatajace w ramach ogolnopolskiej Sieci Pomocy Osobom Pokrzywdzonym Przestepstwem,
wspotfinansowanej ze srodkow Funduszu Sprawiedliwosci.

Zakres pomocy $wiadczonej w ramach Funduszu obejmuje m.in.:
e organizacj¢ oraz finansowanie pomocy prawnej,

e pokrywanie kosztow psychoterapii, konsultacji psychiatrycznych i psychologicznych,
e finansowanie §wiadczen zdrowotnych,



¢ dofinansowanie kosztow edukacji w publicznych szkotach i przedszkolach,

e zapewnienie czasowego zakwaterowania lub schronienia,

e okresowe doptaty do biezacych zobowigzan czynszowych,

e pokrywanie kosztow zakupu zywnos$ci lub bonow zywnosciowych,

e pokrycie wydatkéw na zakup odziezy, bielizny, obuwia, §rodkéw czysto$ci 1 higieny osobiste;.

Dodatkowo w ramach Funduszu funkcjonuje calodobowa Linia Pomocy Pokrzywdzonym,
umozliwiajgca anonimowe uzyskanie informacji o dostgpnych formach pomocy, skorzystanie
z doraznego wsparcia psychologicznego i prawnego, a takze uméwienie wizyty w wybranej placowce
nalezacej do Sieci Pomocy.

Kontakt z infolinig mozliwy jest poprzez:
R, Telefon: +48 222 309 900
@ E-mail: info@numersos.pl

Aktualna lista placoéwek udzielajacych wsparcia w ramach Sieci Pomocy Osobom Pokrzywdzonym
Przestepstwem dostepna jest na stronie internetowej Funduszu Sprawiedliwosci lub na zyczenie
udostepniana telefonicznie badz mailowo.

Osoby pokrzywdzone przestepstwem, ktore nie sg w stanie ponies¢ kosztow odptatnej pomocy
prawnej, moga skorzysta¢ z ustug oferowanych w ramach systemu Nieodplatnej Pomocy Prawnej oraz
Nieodplatnego Poradnictwa Obywatelskiego. Pomoc §wiadczona jest przez wykwalifikowanych
prawnikow, w tym adwokatow i radcow prawnych, a w specjalistycznych punktach rowniez przez osoby
posiadajace doswiadczenie w pracy z osobami doswiadczajacymi przemocy. W ramach porad mozliwe
jest m.in.:

e udzielenie informacji o obowigzujacych przepisach,

e pomoc w sporzadzaniu pism urzedowych (z wytaczeniem pism procesowych w
toczacych sie postgpowaniach),

o skierowanie do odpowiednich instytucji lub organizacji udzielajacych dalszego
wsparcia.

Osoby doswiadczajace przemocy, w tym przemocy domowej, moga skorzystac¢ ze specjalistycznych
dyzurow prawnych, dostgpnych w wybranych punktach stacjonarnych lub w razie potrzeby w formie
zdalnej (telefonicznie lub za posrednictwem komunikatorow internetowych).

Profesjonali$ci pracujacy w tych punktach posiadaja wiedzg i do§wiadczenie w pracy z osobami
w kryzysie i znajg procedury ochrony 0so6b pokrzywdzonych.

Jak umowic si¢ na wizyte?
= telefonicznie — korzystajac z numeru przypisanego do danego punktu pomocy,
= online — za posrednictwem strony rejestracyjnej: https://np.ms.gov.pl/zapisy,

= mailowo — wysylajac zgloszenie na adres e-mail przypisany do wtasciwego powiatu (dane
kontaktowe dostepne na stronie powiatu lub w systemie rejestracji).

Lista punktow Swiadczacych nieodplatna pomoc prawna, wraz z informacjami o specjalizacjach
i dostepnych terminach, znajduje si¢ na stronie internetowej Ministerstwa Sprawiedliwosci:
https://np.ms.gov.pl
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